
Månedlig vaktplan Januar 2026

Firma / arbeidssted Leder

# Ansatt
T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L

Planlagte
timer

Vakter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ansatte på vakt

Vakter og timer T Tidligvakt __:__–__:__ D Dagvakt __:__–__:__ K Kveldsvakt __:__–__:__ N Nattevakt __:__–__:__ FRI Fri F Ferie S Syk

Godkjent av (signatur og dato)

Gratis mal fra EasyHours · easyhours.no — stemple inn fra mobilen eller et felles nettbrett i stedet for papir.

https://easyhours.no/?utm_source=template&utm_medium=pdf&utm_campaign=shift-schedule-monthly


Månedlig vaktplan Februar 2026

Firma / arbeidssted Leder

# Ansatt
S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L

Planlagte
timer

Vakter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ansatte på vakt

Vakter og timer T Tidligvakt __:__–__:__ D Dagvakt __:__–__:__ K Kveldsvakt __:__–__:__ N Nattevakt __:__–__:__ FRI Fri F Ferie S Syk

Godkjent av (signatur og dato)

Gratis mal fra EasyHours · easyhours.no — stemple inn fra mobilen eller et felles nettbrett i stedet for papir.

https://easyhours.no/?utm_source=template&utm_medium=pdf&utm_campaign=shift-schedule-monthly


Månedlig vaktplan Mars 2026

Firma / arbeidssted Leder

# Ansatt
S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T

Planlagte
timer

Vakter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ansatte på vakt

Vakter og timer T Tidligvakt __:__–__:__ D Dagvakt __:__–__:__ K Kveldsvakt __:__–__:__ N Nattevakt __:__–__:__ FRI Fri F Ferie S Syk

Godkjent av (signatur og dato)

Gratis mal fra EasyHours · easyhours.no — stemple inn fra mobilen eller et felles nettbrett i stedet for papir.

https://easyhours.no/?utm_source=template&utm_medium=pdf&utm_campaign=shift-schedule-monthly


Månedlig vaktplan April 2026

Firma / arbeidssted Leder

# Ansatt
O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T

Planlagte
timer

Vakter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ansatte på vakt

Vakter og timer T Tidligvakt __:__–__:__ D Dagvakt __:__–__:__ K Kveldsvakt __:__–__:__ N Nattevakt __:__–__:__ FRI Fri F Ferie S Syk

Godkjent av (signatur og dato)

Gratis mal fra EasyHours · easyhours.no — stemple inn fra mobilen eller et felles nettbrett i stedet for papir.

https://easyhours.no/?utm_source=template&utm_medium=pdf&utm_campaign=shift-schedule-monthly


Månedlig vaktplan Mai 2026

Firma / arbeidssted Leder

# Ansatt
F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S

Planlagte
timer

Vakter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ansatte på vakt

Vakter og timer T Tidligvakt __:__–__:__ D Dagvakt __:__–__:__ K Kveldsvakt __:__–__:__ N Nattevakt __:__–__:__ FRI Fri F Ferie S Syk

Godkjent av (signatur og dato)

Gratis mal fra EasyHours · easyhours.no — stemple inn fra mobilen eller et felles nettbrett i stedet for papir.

https://easyhours.no/?utm_source=template&utm_medium=pdf&utm_campaign=shift-schedule-monthly


Månedlig vaktplan Juni 2026

Firma / arbeidssted Leder

# Ansatt
M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T

Planlagte
timer

Vakter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ansatte på vakt

Vakter og timer T Tidligvakt __:__–__:__ D Dagvakt __:__–__:__ K Kveldsvakt __:__–__:__ N Nattevakt __:__–__:__ FRI Fri F Ferie S Syk

Godkjent av (signatur og dato)

Gratis mal fra EasyHours · easyhours.no — stemple inn fra mobilen eller et felles nettbrett i stedet for papir.

https://easyhours.no/?utm_source=template&utm_medium=pdf&utm_campaign=shift-schedule-monthly


Månedlig vaktplan Juli 2026

Firma / arbeidssted Leder

# Ansatt
O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F

Planlagte
timer

Vakter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ansatte på vakt

Vakter og timer T Tidligvakt __:__–__:__ D Dagvakt __:__–__:__ K Kveldsvakt __:__–__:__ N Nattevakt __:__–__:__ FRI Fri F Ferie S Syk

Godkjent av (signatur og dato)

Gratis mal fra EasyHours · easyhours.no — stemple inn fra mobilen eller et felles nettbrett i stedet for papir.

https://easyhours.no/?utm_source=template&utm_medium=pdf&utm_campaign=shift-schedule-monthly


Månedlig vaktplan August 2026

Firma / arbeidssted Leder

# Ansatt
L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M

Planlagte
timer

Vakter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ansatte på vakt

Vakter og timer T Tidligvakt __:__–__:__ D Dagvakt __:__–__:__ K Kveldsvakt __:__–__:__ N Nattevakt __:__–__:__ FRI Fri F Ferie S Syk

Godkjent av (signatur og dato)

Gratis mal fra EasyHours · easyhours.no — stemple inn fra mobilen eller et felles nettbrett i stedet for papir.

https://easyhours.no/?utm_source=template&utm_medium=pdf&utm_campaign=shift-schedule-monthly


Månedlig vaktplan September 2026

Firma / arbeidssted Leder

# Ansatt
T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O

Planlagte
timer

Vakter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ansatte på vakt

Vakter og timer T Tidligvakt __:__–__:__ D Dagvakt __:__–__:__ K Kveldsvakt __:__–__:__ N Nattevakt __:__–__:__ FRI Fri F Ferie S Syk

Godkjent av (signatur og dato)

Gratis mal fra EasyHours · easyhours.no — stemple inn fra mobilen eller et felles nettbrett i stedet for papir.

https://easyhours.no/?utm_source=template&utm_medium=pdf&utm_campaign=shift-schedule-monthly


Månedlig vaktplan Oktober 2026

Firma / arbeidssted Leder

# Ansatt
T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L

Planlagte
timer

Vakter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ansatte på vakt

Vakter og timer T Tidligvakt __:__–__:__ D Dagvakt __:__–__:__ K Kveldsvakt __:__–__:__ N Nattevakt __:__–__:__ FRI Fri F Ferie S Syk

Godkjent av (signatur og dato)

Gratis mal fra EasyHours · easyhours.no — stemple inn fra mobilen eller et felles nettbrett i stedet for papir.

https://easyhours.no/?utm_source=template&utm_medium=pdf&utm_campaign=shift-schedule-monthly


Månedlig vaktplan November 2026

Firma / arbeidssted Leder

# Ansatt
S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M

Planlagte
timer

Vakter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ansatte på vakt

Vakter og timer T Tidligvakt __:__–__:__ D Dagvakt __:__–__:__ K Kveldsvakt __:__–__:__ N Nattevakt __:__–__:__ FRI Fri F Ferie S Syk

Godkjent av (signatur og dato)

Gratis mal fra EasyHours · easyhours.no — stemple inn fra mobilen eller et felles nettbrett i stedet for papir.

https://easyhours.no/?utm_source=template&utm_medium=pdf&utm_campaign=shift-schedule-monthly


Månedlig vaktplan Desember 2026

Firma / arbeidssted Leder

# Ansatt
T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S M T O T

Planlagte
timer

Vakter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ansatte på vakt

Vakter og timer T Tidligvakt __:__–__:__ D Dagvakt __:__–__:__ K Kveldsvakt __:__–__:__ N Nattevakt __:__–__:__ FRI Fri F Ferie S Syk

Godkjent av (signatur og dato)

Gratis mal fra EasyHours · easyhours.no — stemple inn fra mobilen eller et felles nettbrett i stedet for papir.

https://easyhours.no/?utm_source=template&utm_medium=pdf&utm_campaign=shift-schedule-monthly


Månedlig vaktplan Måned / År ______________

Firma / arbeidssted Leder

# Ansatt
Planlagte
timer

Vakter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ansatte på vakt

Vakter og timer T Tidligvakt __:__–__:__ D Dagvakt __:__–__:__ K Kveldsvakt __:__–__:__ N Nattevakt __:__–__:__ FRI Fri F Ferie S Syk

Godkjent av (signatur og dato)

Gratis mal fra EasyHours · easyhours.no — stemple inn fra mobilen eller et felles nettbrett i stedet for papir.

https://easyhours.no/?utm_source=template&utm_medium=pdf&utm_campaign=shift-schedule-monthly

